Fondazione Scuola dell’infanzia “Don Domenico Giarolo”
Via VIl Aprile, 40 - 36054 MONTEBELLO VICENTINO

MENU’ESTIVO

Valido dal 31/03/2025 al 27/06/2025

Anno Scolastico 2024/25

LUNEDYF

MARTEDV’

MERCOLEDV

GIOVEDI’

VENERDY

a Pomodoro .
12 SETT. . . Cappuccio Carote Verdure crude
31 Crema di carote con orzo Zucchine - Insalata C . .
mar. . . . . Lo Pasta al ragli di manzo Pasta al pesto Pizza margherita
Straccetti di pollo dorati al mais Riso con piselli - Frutta fresca ) s g
12 mag. . ) Budino al cacao Filetti di merluzzo al forno Frutta fresca
Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta cotta con pane . . . . . .
23 giu ) . ) Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta Fresca
giu. Merenda: Yogurt (mescolato bianco | Merenda: Frutta fresca
Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca
e fragola)
a Fagiolini cotti all’olio . Carote Pomodoro
22 SETT. & o Cappuccio o Insalata odo
7 Pasta alla crema di zucchine e . Rotolo di coniglio arrosto con . . Pastina in brodo vegetale
apr. . ) Pasta al burro e salvia Crema di carote con riso . . . .
19 ricotta - Frittata B di lenticchi q patate e polenta Filetto di merluzzo al forno Polpettine di manzo in umido
mag. Spuntino: Frutta fresca Surget.r l‘ inttfc |ette verdure Gelato fior di latte Spuntino mattino: Frutta fresca Patate al forno
Merenda: Yogurt (mescolato bianco 1\5 un n;o.. Fru tta cotta con pane Spuntino mattino: Frutta fresca I\Z)eren da pm: Fru'tta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca
e fragola) erenda: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca pm: Merenda pm: Frutta fresca
. s R Pomodoro
Insalata Cappuccio Fagiolini cotti all’olio
32 SETT Carote o . ) Insalata
. Pasta al pomodoro . . Pasticcio di verdure con pasta di Focaccia al pomodoro . -
. . Crema di patate e lattuga con crostini . Risotto fave e basilico
14 apr. Petto di pollo alla salvia . . semola Asiago .
. . Polpettine di pesce . . Frittata fresca
26 ma Spuntino mattino: Frutta fresca o Yogurt alla frutta Spuntino mattino: Frutta fresca . Lo
8- Spuntino: Frutta cotta con pane . . Spuntino mattino: Frutta fresca
Merenda pm: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca
Merenda: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca
Merenda pm: Frutta fresca
Cappuccio Carote Zucchine e S s Insalata
. s Fagiolini cotti all’olio . .
42 SETT. Pasta al pesto Pastina in brodo vegetale Pasta all’ortolana Pizza Margherita Risotto con zucchine
21 Filetto di platessa al limone Straccetti di pollo dorati al mais Polpette di legumi Gelato fior di latte Uova sode
apr. Spuntino: Frutta fresca Patate al forno Spuntino mattino: Frutta fresca . . Spuntino mattino: Frutta fresca
2 siu . . . ) Spuntino mattino: Frutta fresca ]
g Merenda: Yogurt (mescolato bianco | Spuntino: Frutta cotta con pane Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca
Merenda pm: Frutta fresca
e fragola) Merenda: Frutta fresca
Fagiolini cotti all’olio
52 SETT Carote Pomodoro Cappuccio Verdura cruda Carote
28 Orzotto in crema di piselli Pasta all’olio EVO e grana Risotto agli asparagi Vellutata di zucchine con crostini Pasta al pomodoro
a.pr. Frutta fresca Morbidelle al salmone Burger di lenticchie e verdure Frittata Stracchino
9 giu. Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta cotta con pane Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca
Merenda: Yogurt (mescolato bianco | Merenda: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca
e fragola)
Cappuccio Carote
Verdure crude PP L - N
62 SETT . Insalata Brasato di vitellone con polenta e Pomodoro Gnocchi di patate al ragu di carne
. Pasta alle zucchine e zafferano . .- .
5 ma Polpette di legumi Riso al pomodoro patate Pasta e Fagioli bianca
g . Filetti di merluzzo al forno Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca
16 giu Spuntino: Frutta fresca . . . . . . .
giu. . Spuntino: Frutta cotta con pane Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca Spuntino mattino: Frutta fresca
Merenda: Yogurt (mescolato bianco
e fragola) Merenda: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca Merenda pm: Frutta fresca

Il menu é stato realizzato dal Responsabile della cucina in collaborazione con il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione dell’ULSS 8 Berica




